¥ " %
# Venir au Levant #
Bravo et merci avous qui avez 0sé vous inscrire pour ce séjour unique et décoiffant.

Voici quelques informations utiles pour bien préparer votre séjour :

% Vous n’avez que 2 possibilités pour rejoindre I’ile du Levant (83) en bateau : depuis Hyeres ou
depuis Le Lavandou

o Audépartde Hyeres avec TLV : hups://www.tlv-tvm.com/horaires-tarifs-horaires/
Prévoir 1 h 30 selon les bateaux, souvent un arrét est prévu a Port Cros. Parking gratuit toute
I’année au niveau de I’hippodrome, en face de I’Avenue de la Gavine. A environ 5 mn de
marche de la capitainerie.

Sivous venez en avion jusqu’a I’aéroport de Toulon/ Hyeres, il faut prévoir environ 15
mn de marche depuis I"aéroport jusqu’a la capitainerie.

Sivous préférez le train, ou bien vous prenez un taxi, ou bien vous choisissez le bus, ligne
67 (environ 10 mn + 5 de marche car il vous laisse au niveau du parking de I’hippodrome, 2

€).

o Audépartdu Lavandou : Vedettes iles d’Or htips://www.vedettesilesdor.fr/

Sivous venez en voiture, le parking de la capitainerie est payant a cette saison. Vous pouvez
trouver des places gratuites dans les petites rues aux alentours.

Sivous venez en bus depuis Hyeres, il faut compter 1 heure de bus plus 10 mn de marche
environ (ligne 8782, 3 € environ)

Pour un taxi, il vous en coutera a minima 60 € (prix 2025)

% En adhérant en 2026 al’association du Levant Naturiste (htps://www.lelevantnaturiste.com/) , vous

bénéficiez d’une remise sur le prix du bateau et d’autres avantages dans certains commerces de I'ile.

# Ce séjour est sans tabac et toutes les substances psychoactives sont prohibées ; seul le vapotage est
possible (en dehors des temps de structures proposées).

# Il n’y apas de distributeur de billets sur I'ile, merci donc de prévoir avant.

% Ne pas oublier son chapeau de soleil, ses lunettes, sa creme solaire Biodégradable.

% L’eau est une denrée rare au Levant, elle n’est pas potable. Il est conseillé de venir avec des produits de
soin (douche, shampooing) écofriendly. Merci de prévoir une gourde pour la remplir chez Laurent

% Sivous avez une gourde/filtre de type Oko (https ://okoeurope.com/), elle est bienvenue & .

# Deux paires de chaussures suffisent : une paire de chaussures légeres (genre tong) et une plus
contenante et confortable pour les balades (style baskets).

% Ne pas trop charger sa valise, il faudra la porter jusqu’au lieu de résidence etil n’y a que deux chemins :
des marches (a n’en plus finir) ou une cote tres pentue.

% Prévoir un petit gilet pour les soirées qui peuvent étre fraiches.

% Noubliez pas d’apporter un carnet, un ou deux stylos et votre bonne humeur.

# N’hésitez pas a nous demander pour toute question que nous aurions oublié de traiter.

Au Plaisir de vous faire découvrir cette ile magique
Myriam & Nathalie



